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Масленица у армян называется Барекендан, что дословно означает «доброе житие»,
«радость жизни». В старину в Масленицу готовили обильную пищу, веселились, а
бедняки становились предметом всеобщего внимания и пользовались общественным
столом. В воскресную ночь после Масленицы на ужин ели мацун (простоквашу) и катнов
- молочную рисовую кашу.

  

Так как посты некоторых других праздников также имеют масленицу, то эта называется
Истинной. Она отмечается в воскресенье перед началом Великого поста. В субботу
накануне Истинной Масленицы алтарная завеса закрывается на весь период Великого
поста. Масленица – воспоминание человеческого счастья, которым наслаждались Адам
и Ева в раю. В Масленицу человеку можно было вкусить все плоды за исключением
плода с дерева знания, что символизирует пост. Масленица является выражением
добродетелей. В этот день люди выходят из траура и начинают радоваться, забывают о
страданиях и находят утешение. Каждый христианин смиренностью души, покаянием,
постом и с надеждой на милость Божия приступает к сорокадневному Великому Посту.

  

Великий Пост длится 48 дней – от Истинной Масленицы до праздника Св. Воскресения –
Пасхи. В период поста в пищу употребляются продукты исключительно растительного
происхождения. В течение поста отказываются не только от определённых видов еды,
но и от страстных увлечений, многословия, лжи, ругательств и других грехов.
Бесполезно отказываться от пищи, не отказываясь при этом от греха. В «Нагорной
проповеди» Христос так говорит о посте: «Также, когда поститесь, не будьте унылы, как
лицемеры, ибо они принимают на себя мрачные лица, чтобы показаться людям
постящимися. Истинно говорю вам, что они уже получают награду свою. А ты, когда
постишься, помажь голову твою и умой лице твое, чтобы явиться постящимся не перед
людьми, но перед Отцом твоим, Который втайне; и Отец твой, видящий тайное, воздаст
тебе явно» /Матф. 6:16-18/. Наш Господь учит нас, в каком духе надо всё это совершать.
Как болезнь влияет на тело человека, так и грех влияет на его душу. Не через пост
прощаются грехи, а волею и милостью Божией. Однако соблюдение поста играет
немаловажную роль в деле очищения от грехов. Раскаяние, молитва, епитимья – вот
основные условия для получения прощения и исцеления силой Божией.

  

 1 / 2



Истинная Масленица (Бун Барекендан)

40 дней поста – это период говения и покаяния; они символизируют сорокадневную
молитву Христа в пустыне, когда после крещения Иисус «поведён был Духом в пустыню.
Там сорок дней Он был искушаем от диавола и ничего не ел в эти дни» /Лук. 4:1-3/. Иисус
взял на Себя подвиг поста ради спасения рода человеческого, вместо человеков Он
принял покаяние, чтобы покаяние всех постящихся обрело реальный смысл, ибо
совершается по Его примеру. Сразу за сорокадневным постом следует ещё недельный
пост – Страстная Седмица. Но Великий пост называют сорокадневным, хотя он и длится
48 дней. Великий Пост охватывает семь воскресений, отражающих восемь особо
памятных событий: Жизнь в раю (Истинная Масленица), Изгнание, Возвращение
блудного сына, Притчу о неверном Домоправителе, Притчу о неправедном Судье,
Пророчество о Втором пришествии и Въезд в Иерусалим (Цахказард / Вербное
воскресенье).

    Когда празднуется
  

03.02.2008
22.02.2009
14.02.2010
06.03.2011
19.02.2012
10.02.2013
02.03.2014
15.02.2015
07.02.2016
26.02.2017
11.02.2018
03.03.2019
23.02.2020
14.02.2021
27.02.2022
19.02.2023
11.02.2024
02.03.2025
15.02.2026
07.02.2027
27.02.2028
11.02.2029
03.03.2030
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